


MALETES
ERUDES

Aquesta andana s molt especial, hi van a parar totes
les maletes, motxilles i paquets que els viatgers més
despistats han perdut dl llarg de tots efs femps. [,
de fant en fant i arriben coses que mai podriey
imaginar que es puguin perdre.

A T'ultima pagina de la revista frobaras els

trobant. Sortl! ‘
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Namaka és unalluna moltimolt petitad'un pla-
neta molt llunya, Haumea. A Namaka li passa
una cosa: no para mai quieta! Gira i gira sense
parar al voltant d'Haumea!! Diu que dona tan-
tes voltes perque vol sortir disparada univers
enlla i fer-nos una visita a la Terra. | saps que?
Sembla que ho ha aconsequit, perqué aqui la
tens, entre les mans i convertida en paper!

Passar les pagines de Namaka és tota una
aventura. Pots viatjar de la ma del Geladet,
un dels icebergs més moguts del planeta, o
coneixer la vida secreta dels polls, ui, quina
picor! O ajudar-nos a trobar els objectes que
viatgers molt despistats han perdut al llarg de
tots els temps. | estigues ben atent, perque Na-
# k 'l maka és una revista inacabada! Ha donat tan-

nama a tes voltes per l'univers que algunes parts han
perdut els dibuixos, d'altres, les lletres i, fins i
tot, n'hi ha que han perdut els colors! Comple-
ta-la i ensenya'ns com ho has fet enviant-nos
un correu a: info@revistanamaka.com.

Gaudeix de la lectura!!
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DISSENYAR
i CORREGIiR

Per terra, mar i aire

" 2_ 3 Berta, la saltimbanqui

| si fem una revista?

2 Et falta alguna dent?

8 O o 8 Coctels d'estiu




Si no t'agraden les injusticies... Si sents la necessitat d'alliberar animals engabiats...
Si per fi comences a dominar I'art de llegir el pensament i tens una imaginacié que mai
para quieta, llavors tens anima de superheroi o de superheroina!

t Escull els accessoris que necessitis per convertir-te en un personatge Unic.

Quines habilitats
vols tenir?

www.superheroesacademy.es






ViAToE A 1A PANXA DE LA MAMA

Escrit per Sara Molina
[I-lustrat per Carlos Lluc

uan vaig veure que ho havia aconseqguit, em vaig quedar de

pedra. Amb només vuit anys i una mica d'imaginacio havia

inventat una maquina que ho canviaria tot: la maquina del
temps! Vaig fer servir una butaca d'un antic cinema, uns cables con-
nectats a una altra dimensid i un casc de bicicleta per protegir al viat-
ger de possibles aterratges d'emergencia. Després de tantes proves,
acabava d'aconseguir-ho. El meu germa petit ja no hi era, havia des-
aparegut, i jo tornava a tenir els papes només per mi. S'havien acabat
els llibres plens de baves i guixots!

Vaig pujar I'Eric a la butaca. Li vaig posar el casc, no volia pas que es
fes mal, i el vaig enviar de tornada a la panxa de la mare. Dos anys
enrere. Li vaig fer un peto i una abragada. Vaig encendre la maquina
I quan vaig aixecar el cap ja no hi era. La butaca estava buida i les
llumetes de la maquina indicaven que el viatge havia sortit bé! Qui-
na tranquil-litat tindria jo ara! Vaig baixar a esmorzar; tants invents
m'havien obert la gana. El pare em va preguntar per I'Eric i jo li vaig dir
que segurament estaria jugant a dalt i, per si de cas, vaig assegurar
que no sabiares de viatges en el temps. El papa em va mirar estranyat
i va pujar per buscar-lo.

La mare també em mirava amb uns ulls estranys. M'havia descobert?
«Us hem de dir una cosa, no sé si I'Eric ho entendra, és una mica pe-
tit...». Si que és petit, si..., vaig pensar. Ara mateix és un cigronet dins
de la panxa de la mare. Un minut més tard, el pare va baixar amb I'Eric
en bracos. Com podia ser? Qué havia fallat? La mare i el pare van
seure davant nostre i van somriure. La mare es va tocar la panxa i ens
va dir que ben aviat tindriem un germanet. Un altre? Vaig aixecar-me
de pressa, se m'havia girat moltissima feina. Aquest cop hauria de
dissenyar una maquina del temps amb dues butaques.






T'agradaria enviar un missatge al teu jo del fu-
tur? A Namaka t'expliquem com fer-ho a través
d'una capsula del temps. Prepara't!

Primer de tot pensa quin missatge vols enviar-te.
Et donem alguna idea. Pots escriure't una carta
explicant com t'imagines a tu mateix d'aqui a 20
anys. Hauras viatjat molt? De que treballaras? Si
ho prefereixes, pots dibuixar-ho!

Ja ho tens? Agafa una capsa i fica-hi la carta.
Afegeix objectes que siguin importants per a tu,
joguines, llibres, revistes, fotos... Tens alguna al-
tra idea? Endavant! A la capsula del temps pots
guardar-hi qualsevol cosa que et vingui al cap.
Seguim?

Tanca molt bé la capsa. Pensa que passaran
molts anys fins que es torni a obrir. No volem
que es faci malbé! Enganxa un cartell a la tapa
on posi: «No obrir fins a I'any 2037!».

e Jo34

II-lustrat per Juanita Sierra

Ara has de decidir on vols amagar-la. Al fons de
I'armari dels pares, a les golfes, a I'armari més
alt de la cuina... Demana ajuda! Segur que algun
adult et pot donar un cop de ma. Ja tens la cap-
sula del temps feta i amagada! Oblida que exis-
teix i deixa que passin 20 anys. Facil, no?

Quan hagi passat tot aquest temps i tinguis al
voltant de 30 anys, et retrobaras amb el nen que
un dia vas ser i descobriras un munt de tresors
que ja no recordaves.

Envia'ns fotos de la teva capsula del temps i les
publicarem en el proper numero de Namaka.
Pots fer-ho al correu electronic: info@revistana-
maka.com. | no oblidis posar el teu nom i la teva
edat!



II-lustrat per Paula Vallejo

Els animals necessiten moure’s per aconseguir menjar,
parella i un lloc més calid per viure. Nedant, saltant,
reptant i fins i tot volant poden creuar mig mon.

El mussol és un ocell nocturn que
vola rapid. Li agrada observar el que
I'envolta amb aquests ulls tan rodons

sota unes celles tupides i blanques. ,

Les serps «caminen» amb el cos
enganxat a terra i es mouen en
ziga-zaga gracies als musculs i a les
seves escates. Tot i que al mon hi ha
meés de 3.000 especies de serps,
nomes 375 son verinoses.

Si juguessis amb un camaleo a fet i amagar, segur que
perdries sempre. Aquest animal canvia de color per
confondre’'s amb el paisatge que I'envolta, i aixi passa
desapercebut a la resta d'animals. Viu entre els matolls i
caga mosquits amb la llengua, pero en general es mou poc.
No necessita fugir, si pot mimetitzar-se amb el seu entorn!

! - - \
i Les estrelles de mar sén animals

ben curiosos: tenen cinc bragos,
un d'ells assenyala cap a on es
volen moure i la resta de bragos
impulsen I'estrella en aquella
direccio. Semblen llestes, 0i?
Doncs aquests animals tan
singulars no tenen cervell!
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/ Els esquirols es desplacen fent %
saltironets. Son molt lleugers i |
gracies a la seva cua mantenen

I'equilibri. A vegades fan uns

‘ salts tan i tan grans que et

\, quedaries amb la boca oberta.

I3

¢ El vol de les cigonyes és lent.™
i Sembla que passegin per
f I e conte_mpla‘n'_t el paIsatge: Els coales viuen als arbres i |
i S6n aus migratories i any rere gairebé mai no trepitgen el :
) = L
: terra. Quan ho fan és perque
' la distancia que hi ha entre
arbre i arbre és massa gran i

el salt podria ser perillos.

any tornen al seu niu, que
durant I'hivern ha quedat
| abandonat. Pero... sabeu on
' marxen quan aqui comenqa
\ afer fred? Doncs se'n van
: .capa la calorosa Africa!

/' Les formigues sén insectes que "
treballen sense descans. Es
desplacen caminant pero hi
ha algunes especies que son
capaces de saltar. Has vist

rf‘( Els talps es passen la major part del
dia sota terra construint tunels que
utilitzen d'amagatall, casa o trampa.
Molta gent pensa que els talps son
cecs. Pero no ho son pas! Aixo si,
aquests animalons tenen uns ulls molt
petitons per evitar que es facin mal fa de tal manera que _es I l.m'.c !
quan caven els seus tunels. Ah! | ‘ i \ OC?”_ capag de quo_eclar 'm"”'_:'b'l a1
.o Sempre tenen molta gana! b I'aire. Son molt i molt petits.

Aquest ocell tan petites diu
{ colibri. Bat les ales a una velocitat ‘
i de 15 a 80 vegades per segon i ho

A

~

" Els peixos agiten el cos i la cua per
impulsar-se. Aixi ho va fer la Nicole,
un tauro femella que va recorrer
11.000 km des de Sud-africa fins a
Australia. Quan va arribar, va donar la
volta i va tornar a Sud-africa;

\ segurament es va quedar amb ganes
de seqguir nedant! =

- -




MULTILaBEeRINT

II-lustrat per Pam Lopez

Ja fa uns quants dies que el Titanic* es va enfonsar. Des de llavors, la Maria i en
Tomas sobreviuen menjant allo que pesquen. No és facil... L'ocea esta molt conta-
minat i els costa trobar aliments. | avui... tindran sort? Ajuda’ls a pescar!




Soc un artista

Au_torg i il-lustracig: Marta Altés
Editorial: Blackie Little Books

En Leonardo da me( e;;;
plicaala seva carta 2 n(.)
14) que els Seus p{;\reaps
sempre l'entenen, i, iista
que?, no és |'qn,|c ar N
que se sent aixi. Descén
breix |'apassmnan_t mo_
de formes, co\grs im >
viment del petit protate
gonista d'a_quest conte.
Ningu ha dl@ que lser
artista sigul facil!

|l-luminatura

Gaudeix amp a
ho faras amb e
llibre incloy un
cials que et se
cobrir quines
i els animals
als racons més iNsospitats
del planetg. Una passada
plena de Curiositatg!

quest llibre com
| taumatrop! El
es lupes espe-
Iviran per des-
SOn les plantes

Qe )Cﬂ’iﬁ?

Llegir també és una manera de viatjar,
de coneixer el mén, de visitar altres épo-
ques i de descobrir un munt de curiosi-

tats sobre les coses que ens envolten.
Et proposem uns quants contes i llibres
per explorar una mica més algunes de
les seccions de la revista.

Bestiari salvatge d'estar per casa

Autor i il-lustracio: Sebastia Serra
Editorial: El Cep i la Nansa

Si thas quedat amb ganes d‘e
descobrir com €s mo’uen, que
fan i com veuen el mon alguns
animals, no et perd|s_ aqqestm
superllibre de... poe_33|a! Divertit,
una mica salvatge 1 molt en—tes
tretingut, endinsa'ten 9que_s
meravelloses iI-Iustraf:lc_)ns ||_ )
al-lucina amb el que s hi explica.



II-lustrat per Laufer

a Berta mai para quieta. Es passa el dia saltant, ballant i corrents. A I'escola, li costa moltissim

estar asseguda a la cadira més de quinze minuts sequits. Els mestres sempre |li demanen que,

sisplau, no es mogui tant, que sembla una saltimbanqui.
La Berta sempre explica que les cames se li mouen soles i que no les pot controlar. Un dia, va notar
com si tingués mil formigues rondant-li pels peus. Es va aixecar per veure que passava i les cames
van comencar a correr soles, i, és clar, ella al darrera. Volia parar-les, perque no podia permetre que
les seves cames se n'anessin de passeig sense ella. Al cap i a la fi, ella és la responsable de les
seves extremitats. Pero... les cames de la Berta son agils i molt rapides, i ben aviat les va perdre de
vista. «<Cameeeees, on sou?», cridava desesperada la Berta, pero les cames no responien.




I-lustrat i escrit per
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Vinci, 15 de maig de 1460

mew’t@bwww.
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Fa molts I molts anys va néixer a Italia una persona amb un talent espectacular: Leonardo da Vinci. En
Leonardo va ser cientific, inventor, escultor, pintor, music, escriptor i moltissimes coses més. Un auten-
tic namakia!! No saps qui és? Ep, pero si acabes de llegir una carta que va escriure quan tenia 8 anys!

En Leonardo va tenir moltissimes idees, perd no totes les va poder fer realitat. Aixo si, com diu a la car-
ta, les va dibuixar als seus quaderns i aixi molts anys després van servir d'inspiracio a altres inventors
que, aquests si, les van dur a la practica. Mira, mira!

Perd si sembla un
helicopter!
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I si alguna cosa no va hé enmig
del vol: un paracaigudes!

Un auténtic crac, aguest | eonardo!

Il:lustrat per David Martinez




En Geladet és gegant i podria trigar anys a
desfer-se del tot. De fet, és molt probable que
quan hagis acabat I'institut, en Geladet enca-
ra suri pels oceans convertit en un petit glago.

Existeixen icebergs gegants que poden ser
tan grans com Andorra i poden arribar a pe-
sar milions de tones. Sabies que alguns tenen
tons de color blau? Aix0 si, només tenen to-
nalitats blaves els icebergs més antics i que
fa més anys que es van formar.

En Geladet és molt timid. Només deixa veure
una petita part del seu cos gelat. Sota l'aigua,
amaga un bloc de gel macis. Per aquesta
rao, els icebergs son un perill per als vaixells.
Alguns quasi no es veuen i poden provocar
un accident. En Geladet ho sap i encara re-
corda la trista historia del Titanic. Per aixo,
el nostre protagonista sura tranquil per les
aiglies, allunyant-se, sempre que pot, de les
rutes maritimes.

ICEBERG?

En Geladet és un iceberg, una muntanya de gel
molt gran que flota i es mou per mars i oceans.
El moviment de I'aigua i les marees fan que en
Geladet viatgi molts quilometres i s'allunyi del
lloc on va néixer, una glacera immensa de la
gue es va desprendre fa molt i molt de temps.




\ II-lustrat per Carolina T. Godina
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truit fins aleshores, va xocar contra un iceberg. Havia salpat
feia quatre dies del port de Southampton, a Anglaterra, i es
dirigia cap a la ciutat de Nova York, als Estats Units d'’America.
Era el viatge inaugural i tothom estava tranquil. Una nit, men-
tre el vaixell navegava a tota maquina, la tripulacio va veure
un iceberg. Tot i els intents per esquivar-lo, el Titanic va aca-
bar xocant-hi. Les sales de maquines, que era on hi havia els
motors, es van comencgar a omplir d'aigua i el vaixell es va
enfonsar en poques hores. Fins llavors, al Titanic se'l coneixia
com l'insubmergible!

Avui dia, amb la invencio del radar, un aparell que permet veure
i detectar icebergs i altres objectes a quilometres de distan-
cia, aquest tipus d'accidents no acostumen a passar.




DIS'e'ENYAR
i CORREGIiR
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[I-lustrat per Tone S. Capel
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Instruccions-

» Posa el full blanc damunt d'aquesta pagi-

na i amb els retoladors calca el dibuix i el
cercle.

. Sivols, pinta el dibuix.

Retalla el dibuix resseguint el cercle.

« Enganxa el dibuix a la cartolina.
. Retalla la cartolina resseguint el cercle.

. Amb una mica de pega, enganxa el llapis a

una banda del cercle. Procura que el dibuix
quedi ben recte.

« Enganxa l'altre cercle al damunt del que té

el llapis.

» Quan els dos cercles estiguin ben secs,

posa't el llapis entre les mans i frega-te-
les com si tinguessis molt de fred.

Necessitaras:

- 1 full blanc

- Estisores

- 1 cartolina

- Retoladors o
llapis de colors

- Pega l
- 1 llapis




I T, quIN TIPUS DE VIATGER ETS?

Il-lustrat per Eva Montero

Segueix les fletxes, sigues molt sincer i
descobreix quin tipus de viatger ets. |, ep!,
EXPLORADOR g no et deixis de posar res a la maleta!

% BALDUFA
Intrepid i aventurer, NG _ T
tagrada el risc i AP e
descobrir civilitzacions sempre cunfioce un
perdudes. Ets ur altre, tu si que ets un
auténtic Indiana Jones! veritable nomada.
Necessitaras una Negessites berl poquies
brdixola, cordes i un coses: un sac de dormir,
~ potpassar! energetiques per quan
tens una mica de gana.

3

&
T
q 7 A0
=

Ni de nata
ni de xocolata,
el gelat que
triaries és de...

Sensible i somiador,
gaudeixes del paisatge i
t'encanta viatjar en tren.

Posa a la maleta una
llibreta i llapis de colors

per dibuixar tot el que
veuras. | no t'oblidis de
comprar postals per
als teus amics!

Per que fer un viatge si
pots veure documentals
de paisos exotics a la tele?
No deixis que la mandra
et capturi, omple la maleta
amb tot el que trobis per
casa i surt a veure mon!
T'enduras una sorpresa!!



L0y a9um et

. . . . Il-lustrat per Bernat Muntés
El cos huma esta carregat de misteris,

algunes de les coses que us passen
tenen una explicacio gairebé increible.

SSAHIR NI TAN SOLS
_ES MOVIA!




meia emenguals-

Com a bon namakia, segur que podras resoldre aquests
mots encreuats en un obrir i tancar d'ulls. Per si de cas,
et donem unes quantes pistes perque descobreixis les pa-
raules que s'hi amaguen, que, per cert, han sortit en alguna
pagina de la revista.

n

yl f@ El Titanic va xocar contra un...

Q Tenen una vida secreta

N

plena daventures.

—-@E A l'andana se n'han

perdut unes quantes.

\u_g Animals que pols pintan
—— de molls colons.
m

1 [E Lty e falta algum
n

QD &mm@mﬁwd@/@d@um

@Q?ﬁ

@N@

Aquesta paraula té a veure amb totes les seccions de la revista.
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Il-lustrat per Romina Marti

Ets capag de trobar una agulla en un paller? Et diverteixes buscant tresors? T'agrada obser-
var allo que t'envolta i et fixes, sempre, en els petits detalls? Si has contestat que si a la major
part de les preguntes, aquesta seccio t'agradara! Busca les 12 diferencies. Endavant! Gaudeix
d'aquest mon magic i animal tan peculiar!




Il-lustrat per Bernat Muntés

Fa molts i molts anys el mon on vivim era forga diferent. La televisio
no existia, tampoc els submarins, els helicopters ni Internet. Moltes de
les coses que utilitzes cada dia encara no s'havien inventat. Tot estava
per fer! Pero hi havia un home amb un cap prodigios, capa¢ d'imaginar
coses increibles. Un novel-lista francés anomenat Jules Verne.

Com tu, tenia una imaginacio desbordant. Va escriure un munt de lli-
bres on apareixien una pila de coses que encara no s'havien inventat i
que, anys més tard, serien una autentica revolucio per la nostra vida.
Al-lucina amb tot el que va crear només amb lletres aquest home ex-
cepcional!




a la Llund

a Lluna, Jules Verne va escriure

Lluna, la historia de tres astronautes qué volaven amb
nostre satel-lit. Molts anys després, aquesta his-
n una realitat. Pero... com podia saber en Verne
2 Tenia una bola de cristall per veure el futur?

De la Terrd

que I'home trepitgés |

100 anys abans
DelaTerraala
un supercoet cap al
toria es convertiria e

que existirien el

s coels

Posa a prova la teva
imaginacio! Et pro-
posem un repte! In-
venta, crea i dibuixa
alguna cosa que no-
mes tu puguis ima-
ginar. Quan tinguis el
d!sseny fet, no obli-
dls_enviar—lo a info@
revistanamaka.com.
El ‘miIIor objecte tin-
dra premi! Mig any de
subscripcio gratuita
a Namaka! No espe-
ris més, deixa volar la
teva imaginacio!

25






Els
polls no te-
nim massa temps per
avorrir-nos. Sempre estem
pensant noves maneres d’arribar
alg cabells meés llunyans. Ens en-
canten els esports de risc, som uns
auténtics experts construint ponts
tibetans i llencant-nos en paracaigudes!
Ens encanten les calbes per patinar i, si
ens ho proposem, organitzem les millors
jornades castelleres. Ens tornem bojos
amb els cabells arrissats!! Llisquem pels
rinxols com siens tiréssim per un tobo-
gan. També ens agrada relaxar-nos. Ens
deixem anar damunt dels cabells rossos
,com si estiguéssim a la platja prenent
el sol VValguna vegada, arribem a caps
de color blau i fem les nostres ca-
pbussadetes al mar. Som nomades,
saltem amb la perxa d'un cap a
un altre i nomeés seguim una
norma: sortir corrents quan
escoltem la paraula
XAMPU!

27



I Amb aquest got podrés El fenomen d'aquest estiu:

| :  beure aigua facilment... el rellotge solar de polsera.
‘ ¢ nomeés has d'obrir l'aixeta i : Mai més arribaras tard (de
: omplir un altre got. : dia, és clar).

Aquest és el teu boli, el boli i Una volteta en bici amb la teva amiga? Amb aquesta bicicleta segur que
que serveix per quan no :  no et mouras de lloc, pero us ho passareu genial!
has d'escriure res! :

doria
llibres




Dibuix:

Tens anima d'inventor? T'agrada imaginar coses que encara
no existeixen i que poden ser molt Gtils (o no)? Aquesta és la
teva seccid! Dissenya els teus propis objectes impossibles i
sigues el proper Leonardo da Vinci (pag. 14)! Ah!, i no t'oblidis
d'explicar perque serveixen.

Dibuix:

Explicacio:

Explicacio:

Explicacio:

Explicacio:

29



Atura't i gaudeix de I'estiu! El millor batut per carregar les piles
després d'un mati a la platja o una tarda plena d'aventures.

2 kiwis

Una mica de cogombre (opcional)
1 mango

300 g de maduixes

Suc de taronja

Ingredients:

Preparacio:

Talla totes les fruites i, damunt d'una safata, fes muntanyetes amb cadascuna de les fruites.
Posa la safata al congelador durant dues hores.

Barreja una mica de suc de taronja amb les maduixes i aboca'l en un got.

Fes el mateix pas amb el mango i, finalment, amb el kiwi.

LLIMONAEA Fresqueta i reconfortant, no et perdis la millor llimonada, la
DE L A NONN‘ A llimonada de la nonna Angela! L'avia de totes les avies, una
) : T

veritable xef sempre a punt per servir els millors berenars!

IGELA ingredients

3 llimones grans senceres

Preparacic'): 1 litre d'aigua freda
Mel per endolcir I'acidesa
Renta bé les llimones i talla-les a rodanxes. de les llimones (opcional)

Pica les rodanxes de llimones amb la picadora. Si, si, la pell també.

Enuna gerra, barreja I'aigua, les llimones picades i la mel. Compte! Barreja
la mel a poc a poc i vés provant la llimonada fins a trobar el punt just de
dolcor. | si ets d'aquells a qui molesta la polpa, cola la llimonada abans
de servir-la.

||'|UE%H
La nonna Angela fa els
millors berenars del mon!
Energetics, fresquets i

molt llaminers!




S1JC VAMPIRIC

La nonna Angela té un amic ben especial, el comte Dracula. Ell va
regalar-li aquesta recepta per poder aixecar el vol els dies que té
I'energia una mica fluixa. Intenta-ho tu també i a volar!

Ingredients:

1/2 kg de sindria

1 tassa i mitja de llimonada (la de la nonna
Angela, que segur que ja I'has fet!)

1/2 tassa de menta fresca, ben picadeta

Preparacio:

Talla a trossets la sindria i treu-li les llavors.

Prepara la llimonada de la nonna Angela.

Pica la menta. Vigila els dits!

Tritura la sindria amb la liquadora i afegeix la llimonada i la menta. A beure!

Dolcet, molt saboros i apte per tots els publics.
Aquest batut és un delicios menjar dels déus i les
deesses més mogudes que mai han existit!

Preparacio: Ingredients:
Pela la taronja i treu-ne la part blanca. 1 taronja
Pela el platan. 1 platan
Tritura el platan i la taronja amb la batedora. 3 cullerades de iogurt natural
Mentre ho fas, barreja el iogurt i tira-hi una culleradeta de mel. 1 cullerada de mel
Serveix el batut ben fresc.
PEMY A La nonna Angela va coneixer
i aquest magnific coctel en un dels
AN , seus viatges al Carib. Si t'agrada
G@LABA ballar, fes com ella, amb un glo- Ingredients:
h pet d’'aquest suc seras el rei o la
: A reina de la pista! 1 pinya (750 ml de suc)
- > 250 ml de llet de coco
Gel picat
| 3 Una mica de sucre
Preparacio: (millor si és del more)
—, _
Pela amb molt de compte la pinya.
- Si no te'n surts, demana ajuda!
Trosseja la pinya i fes-ne suc amb la liquadora.
Barreja el suc de pinya amb la llet de coco.
Afegeix una mica de sucre, si cal.
Afegeix-hi una mica de gel picat. %



SUBSCRiU-TE A NAMAKA

Tens ganes de llegir el proper nimero de Namaka?

[ ]si [ Ino

Ets un autentic namakia i vols rebre la revista directament a la bustia de casa?

Si Envia'ns un correu amb les teves dades a: info@revistanamaka.com
Estarem encantades d'explicar-te com realitzar la subscripcio anual a la revista.

|:| NO Cada dos mesos ens trobaras a la teva llibreria, quiosc o botiga de confianga!

-

Subscripcio anual: 40 €. Inclou 6 revistes a I'any + els enviaments + alguna sorpreseta.

Solucions dels passatemps

Multilaberint

Les 12 diferéncies




[] Una zebra amagada darrere uns paquets. e e

[T un gremlin. No sps que és un

u : " i
[ Un ratoli” que pinta una maleta. n cavall que hq escapat d'uns cavallets, gremin Fregurte-i o un-adult/

[]Un elefon antic.
[]Un robot. [ Una nay espacial,

[ 1Una agulla de fer mitia clavada en un cabdel

[] Un pala de ping—pong.

[] €I libre més pefit del man.
D Una lampada meravellosa.

[ Ung Mascara venecigng,

I de llana.

_ erduts.
5 objectes P Y

[] Un barret de copa amb un conill que en SSUM o miges e P2 diu

1 4w? Has per

tranya?
al

aut, dgon <O N




noma@ és una revista infantil, trepidant
1 una mica salvatge. Vol ser una
experiencia ludica per al nen, fomentant
la lectura i motivant-lo a desenvolupar la
creativitat 1 els seus talents.

www.revistanamaka.com
DL B 4294-2017




